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PATHOLOGIES DU SOMMEIL :  

Physiologie, étiologie et traitements 
 

Bonjour, 

 

J'ai le plaisir de vous communiquer le programme complet de la prochaine 

formation APHAL qui se tiendra le mardi 24 septembre 2024 à Nancy. 

 

Comme d’habitude, cette réunion se déroulera à  

Brasserie Excelsior  

50 rue Henri Poincaré 

54000 Nancy 

Tél : +33 (0)3 83 35 24 57 

La brasserie se trouve sur la place Simone Veil, en face de la gare ferroviaire. 

http://www.brasserie-excelsior.com/fr/ 

 
 
Pour vous inscrire, merci d’envoyer un mail à Christine DETOUL avant le 17/09/2024 
à l'adresse suivante : c.detoul@ch-toul.fr 

 

Si vous n'avez pas encore réglé votre cotisation annuelle, il vous suffit de le faire 

via le lien suivant : https://www.adiph.org/blog-des-associations/aphal-

association-des-pharmaciens-hospitaliers-d-alsace-et-de-lorraine/adhesion 

 

A bientôt, 

 

 Sébastien GEORGET 

Association des Pharmaciens Hospitaliers 

d’Alsace et de Lorraine 

 
Association loi 1901 

N° d’agrément : 415 400 370 54 

Numéro de SIRET : 445-396-112-00010 
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PATHOLOGIES DU SOMMEIL :  

Physiologie, étiologie et traitements 
 

24/09/2024, à Nancy 

 

 

9 h 30 – 10 h :  ACCUEIL des participants – café 

 

 

MATINEE 

 

10h00-10h30 : Physiologie et exploration du sommeil 

Dr Nicolas CARPENTIER, Neurologue et médecin du 

sommeil, CHRU de Nancy  

10h30-11h15 : Sommeil et pathologies neurologiques 

Dr Jean-Luc SCHAFF, Neurologue et médecin du sommeil, 

CHRU de Nancy 

11h15-12h15 : Traitements médicamenteux et sommeil 

 Dr Loïc FLORION, Psychiatre et médecin du sommeil, CPN 

 

12h15-13h50 : PAUSE DEJEUNER 

 

APRES-MIDI 

 

14h00-14h30 : Le syndrome d'apnée du sommeil et son traitement 

Dr Nicolas CHARNALLET, Pneumologue et médecin du 

sommeil, CHRU Nancy 

14h30-15h00 : Insomnie et troubles du rythme circadien 

 Dr Loïc FLORION, Psychiatre et médecin du sommeil, CPN 

15h00-16h00 : Psychiatrie et sommeil 

Dr Grégory GROSS, Psychiatre et médecin du sommeil, 

Hôpital Belle-Isle Metz 

Dr Loïc FLORION, Psychiatre et médecin du sommeil, CPN 

 

16h15 :  FIN de la journée  


