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EPSM LILLE - METROPOLE

Objectifs : - Mesurer la prévalence des escarres.
- Evaluer le risque d'escarres
- En outre, recenser le nombre d'escarres présents le jour de I'enquéte.

1) Service

2) Unité Fonctionnelle UF :

3) Date du recueil :

4) 3 premiéres lettres du nom :

5) Age :

6) Sexe (Masculin =1 ; féminin = 2) :

7) Date d'entrée dans le service :

8) Présence d'escarre(s) aujourd’hui (Non=0; Oui=1):

Si Oui, remplir le tableau suivant :

Localisation Stade | Présent a I'entrée dans le | Date de survenue de I'escarre
service (Non =0 ; Oui = 1) |durant I'hospitalisation (../../..)*

9 10 K| 12

13 14 15 16

17 8 19 20

21 22 23 24

* Si vous ignorez le jour précis, inscrivez le mois et I'année.

Rappels :

Stade 1: Rougeur, phlycténe Stade 2: Plaie nécrotique, noire
Stade 3 : Plaie fibrineuse, jaune Stade 4 : Plaie bourgeonnante, rouge
Stade 5: Plaie en cours d’épithélialisation

Le risque d'escarre :

Cette partie est a remplir si le patient n'est pas porteur d'escarre(s), mais aussi
dans le cas contraire. En effet, une escarre peut se développer ailleurs...
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EPSM LILLE - METROPOLE

Afin d’¢établir le degré de RISQUES D’ESCARRES, Cocher le score dans chaque
catégorie ( pour certaines catégories, il peut y avoir plusieurs ¢léments cochés), faire ensuite
I’addition et indiquer le « SCORE » en bas de page.

MASSE CORPORELLE MOBILITE RISQUES
(POIDS PAR RAPPORT A COMPLETE 0 SUPPLEMENTAIRES
LA MASSE) ' AGITE 1 PARTICULIERS
MOYENNE 0 APATHIQUE 2 MALNUTRITION DES
AU DESSUS/MOYENNE 1 RESTREINTE 3 TISSUS
OBESSE 2 IMMOBILE/TRACTION 4 CACHEXIE TERMINALE 8
EN DESSOUS/MOYENNE 3 PATIENT MIS AU 5 DEFICIENCE CARDIAQUE2 5
CONTINENCE FAUTEUIL INSUF. VASCU. 5
TOTALE/SONDE 0 SEXE ET AGE PERIPHERIQUE
OCCASIONNELLEMENT |1 MASCULIN 1 ANEMIE 2
INCONTINENCE FECALE |2 FEMININ 2 TABAGISME’ 1
SONDE 14-49 1 DEFICIENCE
INCONTINENCE DOUBLE |3 50 - 64 b NEUROLOGIQUE
ASPECT VISUEL DE LA 65 - 74 3 DIABETE , SEP, AVC, 4
PEAU 75 - 80 7 DEFICIT SENSORIEL, -
SAINE 0 81 et + 3 PARAPLEGIE 6
FINE/FRELE 1 APPETIT CHIRURGIE/
SECHE/DESHYDRATEE 1 MOYEN 0 TRAUMATISME
OEDEMATEUSE 1 FAIBLE 1 ORTHOPEDIQUE PARTIE |5
ETAT INFLAMMATOIRE | 1 ALIM. PAR SONDE > INFERIEURE, COLONNE
DECOLOREE 2| | GASTRIQUE UNIQUE ]I;‘IETzEE‘égI;gSON DEPLUS |5
IRRITATION CUTANEE 3 A JEUN , ANOREXIQUE 3
MEDICAMENTS
CYTOTOXIQUES , HAUTE |4
Rappels DOSE DE CORTICOIDES,
poids(Kg) ANTI-INFLAMMATOIRES"
DIMC= ———— homme = 20 - 25
Taille” (m?)
femme =19+ 24 SCORE TOTAL © =

2) Insuffisance cardiaque = stade II

le patient est considéré :
3) Tabagisme : supérieur a 5
L ) A RISQUE si le score > 10
4) dose de corticoides ayant un retentissement sur la peau : A HAUT RISQUE sile score > 15
_ o A TRES HAUT RISQUE si le score > 20
en local : des la premiére application
par voie systemique : ?

68) Etat mental du patient
(Alerte = 1 ; Apathique = 2 ; Confus = 3 ; Inconscient = 4)

Merci d'avoir répondu a ce questionnaire....




